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MeiimaandiEeestmaand

In Belgie hebben we 10 officiele wettelijke feestdagen. Drie
daarvan vallen in de maand mei.

Zaterdag 1 mei : Dag van de Arbeid
Deze dag is de feestdag van de socialistische
arbeidersbeweging. In heel wat landen wordt dit op 1 mei
gevierd. Het is de invoering van

de achturige werkdag die aan de '* “1?
basis ligt van dit feest. Actueel ligt
de nadruk op het gevoel van
internationale verbondenheid
tussen alle werknemers.

Donderdag 13 mei : Onze Lieve Heer Hemelvaart

Op deze dag wordt in het Christendom herdacht dat Jezus
IS opgevaren naar zijn Vader in de hemel, 39 dagen na zijn
opstanding uit de dood. r G '
Hemelvaartsdag is ook het feest van \
de Christelijke Arbeidersvereniging.
Rerum Novarum is een encycliek die
door paus Leo XIll geschreven werd in
1891 en die handelt over de sociale
leer van de katholieke kerk.




Zondag 23 mei : Pinksteren
Pinksteren (of Sinksen in de
volksmond) wordt gevierd op de 7¢
zondag na Pasen. We herdenken dat
de Heilige Geest neerdaalt uit de
hemel op de apostelen en de andere
gelovigen. (de officiele feestdag is
Pinkstermaandag)

“Plotseling kwam er uit de hemel een geluid dat leek op
een enorme windvlaag en het vulde het hele huis, waar zi|
zaten. Op hun hoofden vertoonden zich tongen als van
vuur, die zich verdeelden, en het zette zich op ieder van
hen. Zij werden allen vervuld met de Hellige Geest en
begonnen in vreemde talen te spreken, zoals de Geest
het hen gaf uit te spreken.” Handelingen 2:1-4

Binnen ons huis wordt er op een officiele feestdag gewerkt
zoals op een zondag. De personeelsbezetting is wat lager
waardoor er geen douches en baden gegeven kunnen
worden. Het EKA-team is niet aanwezig en de
onderhoudsploeg werkt in minimumbezetting. Wie wel
werkt op een officiele feestdag krijgt inhaalrust op een
andere dag. Valt de officiele feestdag in het weekend dat
wordt deze overgezet naar de eerst volgende maandag
(zoals dit jaar voor de Dag van de Arbeid)



D@ 4 SEIZOENEN

Het leven in het woonzorgcentrum speelt zich grotendeels
binnen af. Toch beleven we hier ook de seizoenen. In de
winter steken we wel eens de haard aan, in de zomer gaan
de deuren open en zitten we op het terras.

Ook in de kleerkast zien we het verschil. 's Zomers dragen
we losse, lichte kledij. In de winter doen we dikke sokken
en een trui aan.

We merken bij sommige activiteiten dat de kleerkast wel
eens een probleem is en willen daarom de hulp vragen van
uw familie.



Lieve familie, mogen we vragen dat jullie familielid voorzien
IS van de volgende items :
Voor de koude herfst- en winterdagen :
e Een dikke jas
e Muts en sjaal
e Handschoenen
Voor de warmere dagen :
e Een zonnehoed of petje
e Een zonnebril
e Een lichte sjaal voor de dames (met een damesbloes
horen we vaak klagen van een briesje)




Overleden bewoners

In de maand april moesten we
afscheid nemen van

e Mevr. Jeanine Duhein

In onze herinnering blijft zij
verder leven.

Nieuwe' bewonelris

In de maand april mochten we volgende nieuwe bewoners
verwelkomen :

Mevr. Suzanne Lenaerts
Mevr. Denise Kempeneers
Mevr. Renée Van Hoecke
Dhr. Patrick Beausaert
Mevr. Jacqueline 't Jonck
Mevr. Alice Sluys
%&%ﬂw ONS...



Valprevende, Ganzenoone

Wist je dat het risico op vallen stijgt naarmate de leeftijd
stijgt. In “de week van de valpreventie” organiseerde het
EKA-team een levend ganzenbord met tips, tricks, weetjes
en opdrachten om ons erop attent te maken dat we, mits
wat extra aandacht, dit risico kunnen beperken.










De jarigen van de maandimei

De volgende bewoners blazen in mei een extra kaarsje op
de taart!

e 20 mei - Mevr. Reneé Van Hoecke
e 29 mei - Dhr. Daniel Hemeryck

Proficiat aan
de jarigen !
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Fototerugblik

Jullie zullen wel al gemerkt hebben dat er meer
bedrijvigheid is in de namiddag. Naast de georganiseerde
activiteiten is er ruimte om wat kleinere zinvolle momenten
in te vullen. Dat gaat over een wandelingetje, een
gesprekje, een spelletje, een koffietje, ....
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Heb je zelf een ideetje waarvan je denkt : dat
zou ik graag eens doen zoals vroeger, geef een
seintje. Als het binnen onze mogelijkheden ligt,
willen we je daar graag bij helpen.

Een aantal mensen willen graag
petanque spelen, ben jij hierin
ook geinteresseerd : geef je
naam door aan het EKA-team of
aan Karen ‘van de nacht'.
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Lachen isi gezond

In het museum staat een man een half uur te staren naar een
schilderij met de titel "Lente"

Op het schilderij staat een blote
dame afgebeeld. Haar sensuele
delen zijn bedekt met
vijgenbladeren.

Zijn echtgenote komt naast hem
staan, schat de situatie in en zegt
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